
Arsip Bulanan: November 2009

Paramahansa Yogananda
Posted on November 27, 2009

Paramahansa Yogananda (Bengali: পরমহংস �যাগান� Pôromohôngsho Joganondo, Sansekerta: परमहंस योगानदं Paramahaṃsa

Yogānaṃda; 5 Januari 1893-7 Maret 1952), lahir Mukunda Lal Ghosh (Bengali: ম�ু� লাল �ঘাষ Mukundo Lal Ghosh), adalah seorang

Yogi dari india dan sosok guru yang memperkenalkan dunia barat … Baca lebih lanjut →

Dipublikasi di Master Kriya Yoga Dunia | Tag Paramahansa Yogananda, sri yukteswar | 1 Komentar

Sri Yukteswar
Posted on November 27, 2009

Sri Yukteswar Giri ( juga dieja Sriyukteswar dan Sriyukteshvar Giri ) (Mei 10, 1855 – Maret 9, 1936) adalah guru dari Paramahansa

Yogananda. Sri Yukteswar juga dikenal sebagai Jyotisha (astrolog Tradisional ) dan seorang yogi, . Beliau adalah murid dari … Baca

lebih lanjut →

Dipublikasi di Master Kriya Yoga Dunia | Tag sri yukteswar | Meninggalkan komentar

Lahiri Mahasaya
Posted on November 26, 2009

Shyama Charan Lahiri (Bengali: শ�াম চরণ লািহড়ী Shêm Chôron Lahiṛi), atau lebih dikenal sebagai Lahiri Mahasaya (September 30,

1828 – September 26, 1895), adalah seorang Yogi india yang terkenal sekaligus merupakan murid dari Maha Avatar Babaji yang

legendaris. Lahiri memperoleh … Baca lebih lanjut →

Dipublikasi di Master Kriya Yoga Dunia | Meninggalkan komentar

Maha Avatar Babaji
Posted on November 26, 2009

Pada tahun 1946, Paramahansa Yogananda, salah seorang Yogi terbesar India, melahirkan buku yang kemudain menjadi klasik ,

“Autobiografi seorang Yogi,” tentang eksistensi seorang suci seperti Kristus, seorang Mahayogi yang hidup abadi, Mahavatar Babaji.

Yogananda menceritakan bagaimana Babaji selama berabad -abad … Baca lebih lanjut →

Dipublikasi di Master Kriya Yoga Dunia | Tag asal-usul babaji, babaji kriya yoga, babaji nagaraj, cerita babaji, sejarah babaji, Siapakah babaji | 1 Komentar

Kundalini Sindrom
Posted on November 26, 2009

Pengertian Kundalini Kundalini berasal dari bahasa sansekerta yang berarti gulungan. Kundalini sendiri merupakan energi potensial

yang dimiliki oleh setiap manusia. Energi ini berbentuk menggulung 3 ½ lingkaran pada daerah antara anus dan alat genital yang

biasa disebut sebagai perinium atau … Baca lebih lanjut →

Dipublikasi di Kundalini | Tag bahaya kundalini, efek kundalini, kundalini sindrom, setelah kebangkitan kundalini | 5 Komentar

Kundalini
Posted on November 26, 2009
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Misteri Yoga dan Kundalini Sakti (1)   Kenali Kekuatan Bindu Visarga Setiap orang mempunyai tenaga spiritual rahasia yang berbeda

dan berpusat di ujung tulang ekor. Tenaga ini di dalam ajaran-ajaran spiritual kuno India dinamakan kundalini. Bagi orang

kebanyakan, tenaga kundalini … Baca lebih lanjut →

Dipublikasi di Kundalini | Tag Apa kundalini, efek kundalini, Kundalini, mengenai kundalini, pengaruh kundalini, pengertian kundalini | 4 Komentar

Sekilas mengenai Yoga
Posted on November 25, 2009

Kata ’yoga’, ‘yogi’ begitu popular di masyarakat. Apa sesungguhnya makna kata tersebut? Kata ‘yoga’ digunakan dengan berbagai

pengertian. Istilah ‘yoga’ ( bahasa Sansekerta) berasal dari akar kata ‘yuj’ berarti ‘menghubungkan’. Dalam konteks ini, ia dimaknai

sebagai persatuan spirit individu( jivatman … Baca lebih lanjut →

Dipublikasi di Yoga | Meninggalkan komentar
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